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Menú Normal   Udalekuak Del 22-6 al 15-7 de 2022

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

22 23 24  Picnic MAYORES 

Arroz con tomate Macarrones boloñesa Lentejas con verdura

Muslito de pollo al ajillo con 
lechuga San Jacobo con patatas Merluza romana con mayonesa

Fruta Yogurt Fruta

27 28 29    Picnic MAYORES 30 1

Alubias rojas con verdura Espaguetis con  chorizo Crema de calabacín Lentejas estofadas Arroz integral

Lomo con pimientos Fritos variados Zapatero con tomate Hamburguesa plancha con kepchup Pollo Guisado 

Yogurt Fruta Natillas de chocolate Helado Fruta

4 5     6 7 8

FIESTA 
Puré de verdura Garbanzos Estofados Arroz  con tomate Patatas riojana

Albóndigas jardinera Tortilla de patata con lechuga Pizza Pollo asado con patatas

Fruta Natilla Yogurt natural Helado

11 12  13 14 15

Lentejas con verdura Vainas con patatas Arroz tres delicias Puré de calabaza Tallarines boloñesa

San Jacobo con lechuga Pechuga de pollo con ensalada Salchichas con tomate Zapatero con pisto
Pizza 

Fruta Fruta Yogurt Fruta Helado 


